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1. Общие положения 

     1.1. Настоящее положение о приёме в муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение дополнительного образования спортивную 

школу №8 муниципального образования город Краснодар (далее - МБОУ ДО 

СШ № 8 МО) разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Министерства спорта РФ от 27.12.2013 № 1125 «Об утверждении 

особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной 

и методической деятельности в области физической культуры и спорта», 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», Уставом учреждения. 

     1.2. Настоящее Положение регламентирует приём учащихся  в  МБОУ ДО 

СШ № 8 по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам (спортивно-оздоровительный этап). 

     1.3.  Порядок приема иностранных граждан, лиц без гражданства и их учёт 

осуществляется на основании ст. 78 Закона «Об образовании в РФ». 

     1.4. Прием на обучение в учреждение, осуществляющую образовательную 

деятельность, проводится на принципах равных условий приема для всех 

поступающих, за исключением лиц, которым в соответствии с настоящим 

Федеральным законом предоставлены особые права (преимущества) при 

приёме на обучение.      

2. Порядок приёма 

     2.1. МБОУ ДО СШ № 8 оказывает услуги по реализации дополнительных 

образовательных общеразвивающих программ для учащихся, желающих 

заниматься спортом и не имеющих медицинских противопоказаний. 

     2.2. Не позднее, чем за месяц до начала приёма документов, организация на 

своем информационном стенде и официальном сайте сети «Интернет» 

размещает информацию для ознакомления поступающего и (или) его 

родителей (законных представителей): 

- Устав;  

-Лицензию на осуществление образовательной деятельности;  

-локальные акты, регламентирующие организацию образовательного и 

тренировочного процессов по образовательным программам; 

-права и обязанности  обучающихся;  

-условия приемной и апелляционной комиссии образовательной организации; 

- количество бюджетных мест в соответствующем году по образовательным 

программам (этапам, периодом обучения), а также количеством вакантных 

мест для приема поступающих (при наличии); 

-сроки приема документов для обучения по образовательным программам в 

соответствующем году; 

- сроки зачисления поступающих в образовательную организацию.  



            При невозможности зачисления в группу всех желающих  

производится индивидуальный отбор на конкурсной основе по результатам 

сдачи вступительного тестирования (приложение 1).  

             МБОУ ДО СШ № 8 на своем информационном стенде и официальном 

сайте сети «Интернет» размещает информацию для ознакомления 

поступающего и (или) его родителей (законных представителей): 

-сроки проведения индивидуального отбора поступающих в 

соответствующим году; 

-формы отбора поступающих и его содержание по каждой образовательной 

программе; 

- систему оценок применяемую при проведении индивидуального отбора 

поступающих; 

-требования, предъявляемые к физическим (двигательным) способностям и к 

психологическим особенностям поступающих. 

-правила подачи и рассмотрения апелляций по процедуре и (или) результатам 

индивидуального отбора поступающих; 

     2.3. Количество поступающих на бюджетной основе для обучения по 

образовательным программам определяется учредителем в соответствии с 

муниципальным заданием на оказание муниципальных услуг. 

     2.4. Начало учебного года 1 сентября. Дополнительный набор при наличии 

свободных мест производится в течение всего календарного года. 

     2.5. Возраст зачисления учащихся, наполняемость групп, 

продолжительность тренировочного занятия, учебная нагрузка определяется  

дополнительными  общеразвивающими программами по видам спорта. 

     2.6. Организация приема и зачисления поступающих, а также их 

индивидуальный отбор, осуществляются приемной комиссией 

образовательной организации.  

     2.7. Прием в образовательную организацию на обучение по 

образовательным программам осуществляется по письменному заявлению 

поступающих, достигших 14-летнего возраста или законных представителей 

поступающих.  

2.8. Заявления о приеме могут быть поданы одновременно в несколько 

образовательных организаций.  

В заявлении о приеме в образовательную организацию указываются 

следующие сведения:  

-наименование образовательной программы (вид спорта), на которую 

планируется поступление;  

-фамилия, имя и отчество (при наличии) поступающего;  

-дата рождения поступающего;  

-фамилия, имя и отчество (при наличии) законных представителей 

поступающего;  

-номера телефонов законных представителей поступающего (при наличии);  

- адрес места регистрации и (или) фактического места жительства 

поступающего.  



В заявлении фиксируются факт ознакомления законных представителей 

с Уставом и ее локальными нормативными актами, а также согласие на 

проведение процедуры индивидуального отбора поступающего.  

     2.9. При подаче заявления представляются следующие документы:  

- копия свидетельства о рождении поступающего (достигшим 14-летнего 

возраста можно предъявить копию паспорта);  

- медицинское заключение о допуске к занятиям физической культурой с 

установленной группой здоровья (Приложение  № 1 Приказа Министерства 

здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. № 1144 н; 

- заявление на обработку персональных данных.  

     2.10. На каждого поступившего заводится личное дело, в котором хранятся 

все сданные документы. 

Личные дела не поступивших хранятся в образовательной организации 

не менее трех месяцев с начала объявления приема в образовательную 

организацию.  

     2.11. Учащиеся, успешно обучающиеся по дополнительным 

общеразвивающим программам и показавшие способности, на основании 

сдачи контрольных нормативов, могут быть зачислены на обучение по 

программам спортивной подготовки с учетом возрастного критерия по 

образовательной программе. 
 

3. Организация проведения индивидуального отбора поступающих 

      3.1. Вступительные тестирования проводятся приемной комиссией в 

период комплектования учебных групп на следующий учебный год с 20 по 27 

августа.   

      3.2. Во время проведения индивидуального отбора поступающих 

присутствие посторонних лиц допускается только с разрешения руководителя 

образовательной организации.  

     3.3. Результаты индивидуального отбора объявляются не позднее, чем 

через три рабочих дня после его проведения.  

Объявление указанных результатов осуществляется путем размещения 

пофамильного списка-рейтинга с указанием системы оценок, применяемой в 

образовательной организации, и самих оценок (отметок, баллов, показателей 

в единицах измерения), полученных каждым поступающим по итогам 

индивидуального отбора.  

Данные результаты размещаются на информационном стенде и на 

официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" с учетом соблюдения 

законодательства Российской Федерации в области персональных данных.  

      3.4. Образовательной организацией предусматривается проведение 

дополнительного отбора для лиц, не участвовавших в первоначальном 

индивидуальном отборе в установленные образовательной организации сроки 

по уважительной причине, в пределах общего срока проведения 

индивидуального отбора поступающих.  



      3.5. Зачисление учащихся оформляется приказом директора на основании 

решения приёмной или апелляционной комиссии. 

       3.6. Основания для отказа в приёме учащегося: 

- несоответствие возраста требованиям реализуемой программы; 

- отсутствие свободных мест в группах; 

-наличие противопоказаний для занятий данным видом спорта в соответствии 

с медицинским заключением; 

- невыполнение требований по тестированию. 

 

4. Подача и рассмотрение апелляции. Повторное проведение отбора 

поступающих 

     4.1. Законные представители поступающих вправе подать апелляцию по 

процедуре и (или) результатам проведения индивидуального отбора в 

апелляционную комиссию не позднее следующего рабочего дня после 

объявления результатов индивидуального отбора.  

      Апелляция рассматривается не позднее одного рабочего дня со дня ее 

подачи на заседании апелляционной комиссии, на которое приглашаются 

законные представители поступающих, подавшие апелляцию.  

Для рассмотрения апелляции секретарь приемной комиссии направляет 

в апелляционную комиссию протоколы заседания приемной комиссии, 

результаты индивидуального отбора.  

      4.2. Апелляционная комиссия принимает решение о целесообразности или 

нецелесообразности повторного проведения индивидуального отбора в 

отношении поступающего, законные представители которого подали 

апелляцию.  

Решение принимается большинством голосов членов апелляционной 

комиссии, участвующих в заседании, при обязательном присутствии 

председателя комиссии. При равном числе голосов председатель 

апелляционной комиссии обладает правом решающего голоса.  

Решение апелляционной комиссии оформляется протоколом, 

подписывается председателем и доводится до сведения подавших апелляцию 

законных представителей поступающего под роспись в течение одного 

рабочего дня с момента принятия решения, после чего передается в приемную 

комиссию.  

      4.3. Повторное проведение индивидуального отбора поступающих 

проводится в течение трех рабочих дней со дня принятия решения о 

целесообразности такого отбора в присутствии не менее двух членов 

апелляционной комиссии.  

      4.4. Подача апелляции по процедуре проведения повторного 

индивидуального отбора поступающих не допускается.  

 

5. Порядок зачисления и дополнительный прием поступающих в 

образовательную организацию 

      5.1. Зачисление поступающих в образовательную организацию на 

обучение по образовательным программам оформляется распорядительным 



актом образовательной организации на основании решения приемной 

комиссии или апелляционной комиссии в сроки, установленные 

образовательной организацией.  

      5.2. При наличии мест, оставшихся вакантными после зачисления по 

результатам индивидуального отбора поступающих, организация проводит 

дополнительный прием поступающих.  

Зачисление на вакантные места проводится по результатам 

дополнительного индивидуального отбора.  

      5.3. Организация дополнительного приема и зачисления осуществляется в 

соответствии с локальными нормативными актами образовательной 

организации, при этом сроки дополнительного приема поступающих 

публикуются на информационном стенде образовательной организации и на 

официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет".  

      5.4. Дополнительный индивидуальный отбор поступающих 

осуществляется в сроки, установленные образовательной организацией, в 

порядке, установленном главой III настоящего Порядка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

 

 

 



Приложение 1 

 

Нормативы вступительного тестирования по общей физической 

подготовке для общеразвивающих программ 

 (независимо от вида спорта) 

 

Возраст учащихся: 8-10 лет 

 

№ 

п\п 

контрольные 

упражнения и 

единицы измерения 

оценка в баллах 

(мальчики) 

оценка в баллах 

(девочки) 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 бег на 30 м (с) 6,5 6,0 5,6 5,3 5,0 6,8 6,5 6,0 5,6 5,3 

2 Челночный бег 3x10м 

(с) 
10,4 10 9,8 9,5 9 11,5 11,0 10,5 10,0 9,5 

3 Бег 800 м (мин, секунд) 5,5 5,3 5,0 4,5 4,2 6,0 5,5 5,3 5,0 4,5 

4 подтягивание на 

высокой перекладине из 

виса прогнувшись [М], 

на низкой перекладине 

из виса лежа [Д] (кол. 

раз) 

1 2 3 4 6 2 4 6 8 10 

5 Подъем туловища, лежа 

на спине за 20 с (кол. 

раз) 5 

3 4 5 7 8 2 3 4 6 7 

6 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа (кол. 

раз) 

5 7 10 13 15 3 5 7 10 13 

7 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 20 с 

(кол. раз) 

2 3 4 5 6 1 2 3 4  

Примечания: зачисление учащихся производится на конкурсной основе по результатам сдачи 

вступительного тестирования при интегральной экспертной оценке – наиболее высокой 

сумме баллов. 

  

Возраст учащихся: 11-13 лет 

 

№ 

п\п 

контрольные 

упражнения и 

единицы измерения 

оценка в баллах 

(мальчики) 

оценка в баллах 

(девочки) 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 бег на 30 м (с) 6,0 5,6 5,3 5,0 4,8 6,5 6,0 5,6 5,3 5,0 

2 Челночный бег 3x10м 

(с) 
10 9,8 9,5 9 8,5 11,0 10,5 10,0 9,5 9,0 

3 Бег 800 м (мин, секунд) 5,3 5,0 4,5 4,2 4,0 5,5 5,3 5,0 4,5 4,0 

4 подтягивание на 

высокой перекладине из 

виса прогнувшись [М], 

на низкой перекладине 

2 3 4 6 7 4 6 8 10 13 



из виса лежа [Д] (кол. 

раз) 

5 Подъем туловища, лежа 

на спине за 20 с (кол. 

раз) 

4 5 7 8 9 3 4 6 7 8 

6 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа (кол. 

раз) 

7 10 13 15 17 5 7 10 13 15 

7 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 20 с 

(кол. раз) 

3 4 5 6 7 2 3 4 5 6 

Примечания: зачисление учащихся производится на конкурсной основе по результатам сдачи 

вступительного тестирования при интегральной экспертной оценке – наиболее высокой 

сумме баллов. 

 

Возраст учащихся: 14-15 лет 

 

№ 

п\п 

контрольные 

упражнения и 

единицы измерения 

оценка в баллах 

(мальчики) 

оценка в баллах 

(девочки) 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 бег на 30 м (с) 5,6 5,3 5,0 4,8 4,6 6,0 5,6 5,3 5,0 4,8 

2 Челночный бег 3x10м 

(с) 
9,0 8,8 8,6 8,4 8,2 9,2 9,0 8,8 8,6 8,4 

3 Бег 800 м (мин, секунд) 5,0 4,5 4,2 4,0 3,5 5,3 5,0 4,5 4,0 3,5 

4 подтягивание на 

высокой перекладине из 

виса прогнувшись [М], 

на низкой перекладине 

из виса лежа [Д] (кол. 

раз) 

9 10 11 12 13 10 13 16 18 20 

5 Подъем туловища, лежа 

на спине за 20 с (кол. 

раз) 5 

5 6 7 8 9 4 5 6 7 8 

6 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа (кол. 

раз) 

10 13 15 17 19 7 10 13 15 17 

7 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 20 с 

(кол. раз) 

5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 

Примечания: зачисление учащихся производится на конкурсной основе по результатам сдачи 

вступительного тестирования при интегральной экспертной оценке – наиболее высокой 

сумме баллов. 

 

Возраст учащихся: 16-17 лет 

 

№ 

п\п 

контрольные 

упражнения и 

единицы измерения 

оценка в баллах 

(мальчики) 

оценка в баллах 

(девочки) 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 



1 бег на 30 м (с) 5,6 5,3 5,0 4,8 4,6 6,0 5,6 5,3 5,0 4,8 

2 Челночный бег 3x10м 

(с) 
8,8 8,6 8,4 8,2 8,0 9,0 8,8 8,6 8,4 8,2 

3 Бег 800 м (мин, секунд) 4,5 4,2 4,0 3,5 3,3 5,0 4,5 4,2 4,0 3,5 

4 подтягивание на 

высокой перекладине из 

виса прогнувшись [М], 

на низкой перекладине 

из виса лежа [Д] (кол. 

раз) 

10 11 12 13 14 13 16 18 20 22 

5 Подъем туловища, лежа 

на спине за 20 с (кол. 

раз) 5 

5 6 7 8 9 4 5 6 7 8 

6 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа (кол. 

раз) 

13 15 17 19 20 10 13 15 17 18 

7 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 20 с 

(кол. раз) 

6 7 8 9 10 4 5 6 7 8 

Примечания: зачисление учащихся производится на конкурсной основе по результатам сдачи 

вступительного тестирования при интегральной экспертной оценке – наиболее высокой 

сумме баллов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                            Приложение 2 

 

Нормативы вступительного тестирования по общей физической 

подготовке для зачисления по дополнительным предпрофессиональным 

программам в группу БУ-1 

(независимо от вида спорта) 

 

№ 

п\п 

контрольные 

упражнения и 

единицы измерения 

оценка в баллах 

(мальчики) 

оценка в баллах 

(девочки) 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 бег на 30 м (с) 6,5 6,0 5,6 5,3 5,0 6,8 6,5 6,0 5,6 5,3 

2 Челночный бег 3x10м 

(с) 
10,4 10 9,8 9,5 9 11,5 11,0 10,5 10,0 9,5 

3 Бег 800 м (мин, секунд) 5,5 5,3 5,0 4,5 4,2 6,0 5,5 5,3 5,0 4,5 

4 подтягивание на 

высокой перекладине из 

виса прогнувшись [М], 

на низкой перекладине 

из виса лежа [Д] (кол. 

раз) 

1 2 3 4 6 2 4 6 8 10 

5 Подъем туловища, лежа 

на спине за 20 с (кол. 

раз) 

3 4 5 7 8 2 3 4 6 7 

6 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа (кол. 

раз) 

5 7 10 13 15 3 5 7 10 13 

7 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 20 с 

(кол. раз) 

2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 

Примечания: зачисление учащихся производится на конкурсной основе по результатам сдачи 

вступительного тестирования при интегральной экспертной оценке – наиболее высокой 

сумме баллов. 
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