
Болкунов 

Александр 

Геннадьевич

СО 5
17.00 - 18.30

малый зал

17.00 - 18.30

малый зал

17.00 - 17.45

малый зал

Болкунов Игорь 

Геннадьевич
СО 5

15.00 - 16.30

малый зал

15.00 - 16.30

малый зал

15.00 - 15.45

малый зал

СО (1)
5

9:00 - 10:30

малый зал

9:00 - 10:30

малый зал

9:00 - 9:45

малый зал

СО (2)
5

15:00 - 16:30

малый зал

15:00 - 16:30

малый зал

15:00 - 15:45

малый зал

СО (3)
5

16:40 - 18:10

малый зал

16:40 - 18:10

малый зал

15:55 - 16:40

малый зал

СО (1) 5
08:30 - 10:00

большой зал

08:30 - 10:00

большой зал

08:30 - 9:15

большой зал

СО (2) 5
10:10 - 11:40

большой зал

10:10 - 11:40

большой зал

09:25 - 10:10

большой зал

СО (3) 5
16:00 - 17:30

большой зал

16:00 - 17:30

большой зал

16:00 - 16:45

большой зал

СО (3)
5

10:35 - 12:05

ковер

10:35 - 12:05

ковер

11:20 - 12:05

ковер

СО (2)
5

18:20 - 19:05 

ковер

17:35-19:05    

ковер

17:35-19:05    

ковер

СО (4)
5

10:35 - 12:05

ковер

10:35 - 12:05

ковер

11:20 - 12:05

ковер

СО (5)
5

15:00 - 16:30

ковер

15:00 - 16:30

ковер

12:15 - 13:00

ковер

Воскресенье  

Место 

проведен

ия

Панасенко 

Дмитрий 

Феликсович

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования 

муниципального образования город Краснодар спортивная школа № 8 

Расписание

учебно-тренировочных занятий  на 2023 – 2024 учебный год   с 01 сентября 2023 года

Ф.И.О. тренера Вид спорта 
Уровень 

обучения

Режим УТР 

(ч/нед)
Понедельник Вторник Среда Четверг Суббота 

Машновский 

Константин 

Павлович

Самбо  

Селиверстов 

Иван 

Геннадьевич

Тяжелая 

атлетика

Тяжелая 

атлетика

Тяжелая 

атлетика

у
л
. 

Я
н

а 
П

о
л
у

я
н

а 
4

0
а

Пятница 



СО (1)

 М
Б

О
У

 

ги
м

н
аз

и
я
  

№
 7

2
 

5 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00 9:30 - 10:15

СО (1) 5
8:00 - 9:30

ковер

8:00 - 8:45

ковер

8:00 - 9:30

ковер

СО (2)
5

9:40 - 10:25

ковер

8:55 - 10:25

ковер

9:40 - 11:10

ковер

СО (3)
5

16:40 - 18:10                 

ковер

16:40 - 18:10                 

ковер

15:00-15:45                

ковер

Самбо  
СО

5
18:20 - 19:50 

ковер

18:20 - 19:50 

ковер

15:55-16:40                

ковер

СО (1)
5

8:00 - 9:30

ковер

8:00 - 8:45

ковер

8:00 - 9:30

ковер

СО (2)
5

9:40 - 10:25

ковер

8:55 - 10:25

ковер

9:40 - 11:10

ковер

СО (3)
5

16:40-18:10                 

ковер

16:40-17:25                 

ковер

15:55-17:25                

ковер

самбо СО 5 19.20 - 20.50 19.20 - 20.05 19.20 - 20.50 

СО (1) 5 20.15 - 21.00 19.20 - 20.50 17.40 - 19.10 

СО (2) 5
15:00 - 16:30

ковер

15:00 - 16:30

ковер

15:00 - 15:45

ковер

СО (1) 5

8.30 - 10.00

танц. зал

8.30 - 10.00

танц. зал

10.00 - 10.45

танц. зал

СО (2) 5

10.10 - 11.40

танц. зал

10.10 - 11.40

танц. зал

10.55 - 11.40

танц. зал

СО(3) 5

14.30-16.00   

танц. зал 

14.30-16.00   

танц. зал 

14.30 - 15.15

танц. зал

СО (1) 5

16.50 -18.20

танц. зал

16.50 -18.20

танц. зал

17.20 -18.05

танц. зал

СО (2) 5

18.30-20.00    

танц. зал

18.30-20.00    

танц. зал

18.15-19.00  

танц. зал

СО (3) 5

8.30 - 10.00

танц. зал

8.30 - 10.00

танц. зал

19.10 - 19.55

танц. зал

СО (2) 5

10.10 - 11.40

танц. зал

10.10 - 11.40

танц. зал

15.55 - 16.40

танц. зал

СО(3) 5
 

18.30 - 20.00

танц. зал

18.30 - 20.00

танц. зал

17.45 - 18.30

танц. зал

СО (1) 5

16.50 - 18.20

танц. зал

16.50 - 18.20

танц. зал

16.50 - 17.35

танц. зал

у
л
. 

Я
н

а 
П

о
л
у

я
н

а 
4

0
а

Быковский 

Александр 

Иванович 

Самбо  

Машновский 

Константин 

Павлович

Самбо  

Плахтий Антон 

Сергеевич

Дзюдо

у
л
. 

Я
н

а 
П

о
л
у

я
н

а 
4

0
а

Быковский Иван 

Александрович
дзюдо

Танцевальт

ный спорт

 М
А

О
У

 

С
О

Ш
 №

 

6
5

  

Ветер Виктория 

Юрьевна

Танцевальт

ный спорт

Диброва 

Екатерина 

Сергеевна

Заворохина 

Эльвира 

Владимировна

Танцевальт

ный спорт



Владимерец 

Дмитрий 

Анатольевич

тхэквондо СО 5

18.30 - 20.00

нижний зал

18.30 - 20.00

нижний зал

17.15 -18.00

нижний зал

дзюдо СО (1) 5
8.00 - 8.45

верхний зал

8.00 - 9.30

верхний зал

8.00 - 9.30

верхний зал

самбо СО (1) 5
15.00 - 15.45

верхний зал

15.00 - 16.30

верхний зал

15.00 - 16.30

верхний зал

СО (1) 5
9.00 - 10.30

нижний зал

9.00 - 10.30

нижний зал

9.00 - 09.45

нижний зал

НП-1 6
15.10 -16.40

нижний зал

15.10 -16.40

нижний зал

15.00 -16.30

нижний зал

СО (2) 5
16.50 -18.20

нижний зал

16.50 -18.20

нижний зал

16.40 -17.25

нижний зал

СО (3) 5
18.30 -20.00

нижний зал

18.30 -20.00

нижний зал

17.35-18.20

нижний зал

НП-1 (1) 5
08.00 - 9.30

верхний зал

08.00 - 9.30

верхний зал

08.00-9.30

верхний зал

СО-1 6
9.40- 11.10

верхний зал

9.40- 11.10

верхний зал

11.20 - 12.05

верхний зал

НП-1 (2) 6
15.10 -16.40

верхний зал

15.10 -16.40

верхний зал

9.40 - 11.10

верхний зал

СО (2) 5
16.50 - 18.20

верхний зал

16.50 - 18.20

верхний зал

12.15 - 13.00

верхний зал

СО (3) 5
18.30 - 20.00

верхний зал

18.30 - 20.00

верхний зал

13.10 - 13.55

верхний зал

Пархута Андрей 

Константинович
дзюдо СО 5

08.00 - 09.30

нижний зал

08.00 - 09.30

нижний зал

08.00 - 08.45

верхний зал

СО (1) 5
8.30 - 10.00

татами

8.30 - 10.00

татами

8.30 - 9.15

татами

СО (3)
5

16.40-18.10

татами

16.40-18.10

татами

15.55 - 16.40

татами

СО (2) 5
15.00 - 16.30

татами

15.00 - 16.30

татами

15.00 - 15.45

татами

самбо СО 5
18.20-19.50

татами

18.20-19.50

татами

16.50 - 17.35

татами

НП-1 (1) 6
9.40 - 11.10   

татами

9.40 - 11.10   

татами

9.00 - 10.30   

татами

Куренова Ирина 

Александровна

кекусинкай 

каратэ

у
л
. 

С
та

со
в
а 

1
6

7
/3

у
л
. 

Т
ю

л
я
ев

а 
2

/1

Горлач Валерий 

Анатольевич

Помогаева 

Наталья 

Ильнична

дзюдо

Забарина Елена 

Анатольевна

дзюдо

Плотников 

Виктор 

Викторович

кикбоксинг



НП-1 (2) 6
14.30 - 16.00  

татами

14.30 - 16.00  

татами

14.30 - 16.00  

татами

СО 5
16.40 - 18.10   

ковер  

16.40 - 18.10   

ковер  

16.40 - 17.25    

татами

СО (1) 5
8.00-9.30      

ковер 

8.00-9.30      

ковер 

08.00 - 8.45  

татами
 

СО (2) 5
18.20-19.50

татами

18.20-19.50

татами

17.35 - 18.20 

татами

самбо

у
л
. 

Т
ю

л
я
ев

а 
2

/1

Забарина Елена 

Анатольевна

дзюдо
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